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La formacion en Oncologia Pedidtrica en Espaia se realiza durante el dltimo
afio de la residencia y tiene una duracion de unos meses dependiendo
del programa MIR y el hospital en el que se realice.

Esta formacion es insuficiente para un medico que quiera dedicarse
de forma exclusiva y responsable al diagndstico y tratamiento de las
enfermedades oncoldgicas y hematoldgicas del nifio y adolescente.

Existen programas de formacién en Oncologia y Hematologia
Pediatrica en forma de fellowship o de master universitario, tanto en
Espafia como en Europa y en EEUU. Todos ellos atiinan una base tedrica y
practica comun, singularizandose por el medio hospitalario en el que se

realiza y por los profesionales que en él trabajan.

Estan orientados a aquellos médicos que han decidido dedicarse a la Oncologia y Hematologia
Pedidtrica en Espaia.

Un fellowship especifico en Oncologia y Hematologia Pediatrica es necesario porque la atencion al
nifio y adolescente diagnosticado de cancer es muy compleja, no solo por la patologia en si, sino por
la necesidad de integrar multiples especialidades de la Pediatria y de la Medicina en general en el
cuidado del enfermo. La formacidon en Hematologia Pediatrica se hace de forma conjunta a la de la
Oncologia porque tienen muchos puntos de encuentro y patologias que comparten.

Ademas, en esta especialidad de la Pediatria, la coordinacién adecuada de una atencién psicosocial
al nifio y adolescente enfermo es indispensable. El cancer es una enfermedad grave que requiere de
un tratamiento complejo y que debe integrarse en la vida normal del nifio y en la de su familia para
gue una vez adulto, el superviviente de un cancer infantil, sea una persona sana.

El objetivo de la Oncologia Pediatrica actual es por tanto, no solo la
curacion, sino que el nifio llegue a ser un adulto sano sin secuelas fisicas,
emocionales ni sociales. Y esto es también aplicable a su familia.

En el programa de fellowship en Hematologia y Oncologia
de HM Hospitales se pretende formar hematélogos-oncélogos
pediatras capaces de curar y cuidar al nifio diagnosticado
de cancer y procesos hematoldgicos y a su familia,
desarrollando su capacidad investigadora, docente y de
gestion para llegar a ser capaz de liderar un proyecto de
atencidn a estos enfermos como el que existe en el grupo
HM Hospitales. Para ello es necesaria una formacion no
solo técnico-sanitaria sino también en Antropologia 'y
Bioética, por lo que este aspecto de la formacion es
fundamental en el fellowship que se ofrece desde el
grupo HM Hospitales.

Dra. Blanca Lopez-Ibor
Directora de la Unidad de Hematologia y Oncologia Pedidtrica de HM Hospitales
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El grupo HM Hospitales engloba un conjunto de centros asistenciales en las Comunidades
Autonomas de Madrid, Galicia y Castilla la Mancha y en el que trabajan profesionales de primera
linea, con un ideario asistencial comun (www.hmhospitales.com) centrado en la atencion
personalizada del paciente, la investigacion clinica y traslacional, la validacion de la eficiencia clinica
de nuevas tecnologias médicas y la formacién de pregrado, postgrado y doctorado en Medicina y
otras Ciencias de la Salud en colaboracién con la Universidad San Pablo CEU.

La Unidad de Hematologia y Oncologia Pediatrica (UHOP) de HM Hospitales nace en 2006.
Se ubica en el Hospital Universitario HM Monteprincipe porque es el hospital del grupo
donde se atiende a nifios con enfermedades graves y hay UCI pediatrica.

El cancer en el nifio tiene su pico de incidencia entre los 2 y 8 afios y otro pico en
la adolescencia, por eso es importante estar ubicados en un medio con
infraestructura técnica pediatrica para enfermos graves.

La Unidad de Hematologia y Oncologia Pediatrica atiende aproximadamente
30 enfermos oncoldgicos pediatricos (0-18 afios) nuevos al afio. La Unidad
cumple ampliamente tanto desde el punto de vista de infraestructura como
del personal, los requisitos requeridos por la SIOP.

Desde el punto de vista asistencial, las cuatro dreas de la Unidad incluyen consulta,
hospital de dia, planta y unidad asistencial a domicilio/paliativos y tiene distintos
horarios y esquemas de funcionamiento.

La consulta atiende enfermos todos los dias, reservando para los viernes consultas mas complejas.
Atendida por tres médicos practicamente el 100% de los dias. El hospital de dia funciona todos los
dias de 9 a 5. Se utiliza para administracion de quimioterapias largas y medias, transfusiones,
tratamiento de soporte y extraccion de analitica del port-a-cath asi como para estudios radiolégicos
con anestesia y procedimientos (aspirado y biopsia de medula dsea, puncién lumbary
administracion de quimioterapia intratecal, administracion de quimioterapia
interventricular a través de un Ommaya, puncién-aspiracion de adenopatias, etc).

La planta tiene 10 camas para Oncologia Pediatrica, dos de ellas estan en
el area de trasplante autdlogo de médula y pueden utilizarse como
UCI oncoldgica. Cuenta con todas las especialidades pediatricas y los MONTIFRINSIME
servicios de Medicina Nuclear, Radioterapia y Laboratorio de Dianas
Terapéuticas del CIOCC.

El drea psicosocial incluye las siguientes dreas: aula Hospitalaria,

musicoterapia, atencion psicoldgica, voluntariado
y atencidn espiritual.
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Objetivo

El objetivo fundamental del programa de fellowship es la formacién integral del médico pediatra,
oncologo médico o hematdlogo en Hematologia y Oncologia pediatrica en su vertiente asistencial,
de investigacion aplicada y formacion en Antropologia y Bioética.

Este objetivo se logra mediante:

1. El estudio de la fisiopatologia del cancer y de las distintas enfermedades oncolégicas y
hematoldgicas del nifio y del adolescente.
2. Adquisicién de competencia en el diagndstico clinico y orientacidn terapéutica del nifio y

adolescente diagnosticado de cancer y de procesos hematoldgicos.

3. Adquisicién de experiencia en la participacion en ensayos clinicos.

4, Adquisicidn de experiencia en investigacion traslacional.

5. Adquisicién de conocimiento y experiencia en la coordinacidn de la atencién psicosocial
al enfermo pediatrico grave y crénico.

6. Adquisicién de conocimientos y experiencia en cuidados paliativos pediatricos y del
adolescente.

7. Adquisicién de conocimientos en Antropologia y Bioética relacionada con la Oncologia
Pediatrica.

8. Aprender a trabajar en un equipo multidisciplinar e interdisciplinar.

La formacidn del Fellowship se realizaria tanto en su version de adquisicion de conocimientos
(estudio guiado) como en su vertiente practica (aplicacion de conocimiento al enfermo).
La formacion se encuadra dentro de la corriente de Medicina basada en la persona con las
bases de evidencia cientifica actuales pero centrada en la persona.
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Formacién practico-asistencial

Atencion a enfermos de nuevo diagndstico en la Unidad: el Fellow aprende el criterio oncoldgico que
incluye un diagndstico racional de la enfermedad, disefio del tratamiento, manejo de protocolos y guias
terapéuticas, participacién en ensayos clinicos, informacion a los padres, coordinacion de la atencion
psicosocial al nifio y su familia y ambiente social, manejo de muestras bioldgicas para estudio y
almacenamiento de tejido tumoral y suero.

Atencion a enfermos en tratamiento oncoldgico y hematolégico: Incluye participacion en pase de visita y
organizacion del trabajo de planta hospitalaria, hospital de dia y consultas.

Atencion a enfermos en cuidados paliativos tanto en el hospital como en cuidados paliativos
domiciliarios. Seguimiento del duelo asistiendo a determinadas reuniones de grupos de padres.

Atencion a niiios fuera de tratamiento que requieren revisiones hasta el alta por curacion de la
enfermedad.

Atencion a enfermos que acuden a consulta de segunda opinion: requiere organizacion y estudio del
material clinico que aporta, estudio del caso y realizacién de un informe de segunda opinién.

Atencion a urgencias oncoldgicas y hematoldgicas: atencidn a urgencias en Oncologia y Hematologia
Pediatrica durante el horario diario y en guardias de caracter localizado con pase de visita a los nifios
ingresados los fines de semana y visita domiciliaria a los nifios en cuidados paliativos.

Asistencia al quiréfano cuando haya una cirugia oncoldgica pediatrica para,
trabajando junto al cirujano, disefiar cual debe ser la cirugia especifica
gue requiere cada nifio y coordinar la recogida de muestras bioldgicas.

Atencion a enfermos en la Unidad de Trasplante autdlogo
de Progenitores Hematopoyéticos.
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Formacién asistencial complementaria

Rotacién de 3 meses en el Laboratorio de Hematologia para aprender a interpretar extensiones de sangre
periférica, aspirados de medula dsea, estudios de coagulacién y manejo de terapia transfusional.

Rotacién de un mes en Radioterapia Pediatrica para conocer sus indicaciones, efectos secundarios, disefio
del plan de radioterapia y a trabajar en equipo con radioterapeutas, anestesistas y fisicos.

Rotacién de un mes en Medicina Nuclear para conocer las técnicas diagndsticas de Medicina Nuclear
aplicadas a la oncologia infantil, asi como los tratamientos de altas dosis de 1131* MIBG o radioterapia
intersticial.

e Asistencia durante un mes a la consulta de cancer familiar del CIOCC.
* Asistencia durante un mes al Laboratorio de Dianas Terapéuticas del CIOCC.
* Asistencia a comité de tumores pediatricos y a comité de neuro-oncologia pediatrica.

* Asistencia a la reunion de programacion diaria del trabajo de la Unidad.

Asistencia a las reuniones quincenales del equipo de Oncologia
Pediatrica, ya sean de cardacter informativo, o de formacion.
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Formacién Tedrica

1.

Formacién en Investigacion

Desarrollo de un proyecto de investigacién
en colaboracién con el Laboratorio de
Dianas Terapéuticas y/o el INMA (Instituto
de Medicina Molecular Aplicada) de la
Universidad CEU San Pablo y relacionado
con las lineas de investigacién de la
Unidad, que también podrd ser una tesis
doctoral si el que opta al fellow no la tiene
realizada.

Formacion en Oncologia Molecular: Conocer las bases moleculares del cancer pediatrico es
imprescindible para poder interpretar los avances cientificos que se producen vy aplicarlos a la
practica clinica, asi como para poder desarrollar un interés por la investigacion basica y
traslacional. Por ello se incluye una formacién especifica en Oncologia molecular pediatrica
impartido por el CEB (Centro de Estudios Biosanitarios).

Asistencia a las actividades de formacidn especificas de la Unidad de Oncologia Pedidtricay a
aquellas actividades de HM Hospitales que tengan relacién con la especialidad.

Participacion en sesiones clinicas tanto de Pediatria como del Centro Oncolégico HM Clara
Campal.

Presentacidon de comunicaciones orales o posters a los congresos de la especialidad o
relacionados, tanto a nivel nacional o internacional.

Publicacién de al menos 2 articulos anuales en una revista de un factor de impacto medio-alto
como minimo.

Formacion en cémo gestionar una Unidad de Hematologia y Oncologia Pediatrica centrada en
el nifio y su familia.

7. Formacion en bases fundamentales de la Bioética y Bioética en el final
Centrode Estudios  de [a vida y en proteccion de datos impartido por el CEB (Centro de
Estudios Biosanitarios).
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Caracteristicas del Fellowship

A quién va dirigido

A médicos pediatras, oncologos médicos o hematdélogos nacionales o extranjeros que quieran
dedicarse a la Oncologia y Hematologia Pediatrica.

Requisitos

* Menor de 40 aiios.

* Titulo de Pediatria, Oncologia Médica o Hematologia expedido por el pais de origen
* Idiomas: espanol e inglés hablado y escrito.

* Exclusividad.

* Iniciar un proyecto de investigacidon en Oncologia o Hematologia Pediatrica en el contexto
de una tesis doctoral si el aspirante no es Doctor.

Nidmero y duracion

La duracion sera de dos afios y se admitira solo a uno de los solicitantes por afio.
Créditos y Titulacion

La titulacidn sera expedida por HM Hospitales y la Universidad CEU San Pablo. Los créditos
totales seran de 120.

Salario

Los candidatos recibirdn un salario a determinar en funcién de su experiencia profesional.

Proceso de seleccion

Los Candidatos serdn seleccionados segtin CV y entrevista personal. Deben remitir su CV y
carta explicativa sobre su interés por incorporarse a este programa de Fellowship por email a
la direccion: secretariaoncologia@hmhospitales.com
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